
La Sicilia
La Sicilia è una regione insulare dell’Italia meridionale.

Fanno parte della regione siciliana anche gli arcipelaghi delle Eolie, delle Egadi e delle Pelagie, 
e le isole di Ustica e Pantelleria.

La Sicilia è (assieme a Valle d’Aosta, Trentino-Alto Adige, Friuli-Venezia Giulia e Sardegna), 
una regione “a statuto speciale”, dotata, cioè, di maggiore autonomia rispetto alle altre 

regioni italiane a statuto ordinario.



La Sicilia è l’isola più grande del Mediterraneo e la più estesa 
regione italiana, 

il suo nome, risalente all’epoca romana, deriva da quelli di 2  
popolazioni che la abitavano nell’antichità: i Sicani e i Siculi.popolazioni che la abitavano nell’antichità: i Sicani e i Siculi.

È lambita a Nord dal Mar Tirreno, a Est dallo Ionio e a Sud dal 
Mar di Sicilia , che la separa dall’Africa attraverso il Canale di 

Sicilia, o di Tunisi.



Il Territorio
Per la sua forma triangolare, la regione fu chiamata dai Greci 
Trinacria, ovvero “terra dei tre capi”. 

L’isola ha la  forma di un triangolo isoscele quasi perfetto: termina a 
nord-est con la Punta del Faro presso Messina, a ovest con il Capo 
Boeo (o Lilibeo) presso Marsala, a sud-est con il Capo Passero.



I territori collinari (61,4% della superficie) e quelli montuosi (24,4%) sono nettamente prevalenti sulle 
aree pianeggianti (14,2%).

I monti più alti si trovano nella sezione nord-orientale, dove si estende l’Appennino siculo, suddiviso in 
tre sezioni: i Monti Nebrodi, i Monti Peloritani e la Madonie. 

Sempre nel nord-est dell’isola, si trova il più alto vulcano attivo d’Europa: l’Etna (3.323 metri).



Anche le Isole Eolie presentano rilievi notevoli, tra i quali spiccano i vulcani attivi di 
Stromboli e Vulcano. La Sicilia è una zona sismica, dove si verificano frequenti terremoti.

Lungo le coste si trovano le uniche pianure:la Piana di Palermo,o Conca d’Oro, e la più estesa 
Piana di Catania..



Fiumi e Laghi
I fiumi hanno regime torrentizio, con portata d’acqua elevata d’inverno e periodi di magra 
d’estate. Il più importante è il Simeto (113 Km), che nasce dai Monti Nebrodi ed è arricchito 
da vari affluenti che scendono dall’Etna, bagnando la Piana di Catania.

Il fiume più lungo (144 chilometri) è però l’Imera-Salso, che ha origine nelle Madonie e 
attraversa tutta l’isola da nord a sud, sfociando nel Mare di Sicilia. 

I laghi, a causa della siccità, sono prevalentemente artificiali, ma non soddisfano il 
fabbisogno idrico della regione.



Il Clima

Il clima mediterraneo presenta lunghe estati calde e secche, con 
temperature spesso oltre i 40 °C; gli inverni sono miti solo nelle 
fasce costiere, con medie sui 10 °C, ma freddi nell’interno, con 
temperature che frequentemente scendono al di sotto dello zero.

Le precipitazioni, in genere scarse, aumentano sui rilievi, dove le Le precipitazioni, in genere scarse, aumentano sui rilievi, dove le 
temperature sono più basse.



Economia
Settore primario
Anticamente la regione era definita “il granaio di Roma”. Oggi la Sicilia continua a essere un 
importante produttore di cereali, soprattutto nelle zone dell’entroterra, anche se le 
coltivazioni devono far fronte alla siccità e alla mancanza di impianti di irrigazione adeguati.

Nella fascia costiera si coltivano gli agrumi:la Sicilia è al primo posto in Italia per la 
produzione di arance. Ottimi i ricavi delle coltivazioni di melanzane, zucchine, olive, mandorle 
e fiori.e fiori.

L’allevamento non riveste grande importanza, al contrario della pesca, soprattutto di tonno e 
pesce spada ( 25% del pescato nazionale).



Settore secondario
L’industria non ha un gran peso nell’economia della regione ed è presente 
soltanto nel settore estrattivo ed energetico.

La presenza di notevoli giacimenti di zolfo fece decollare in passato questa 
attività estrattiva ,  abbandonata oggi per gli alti costi.

Settore terziario 
Il terziario è il settore più sviluppato, grazie al pubblico impiego e al turismo. 
Quest’ultimo è prevalentemente balneare e si concentra nelle province di Quest’ultimo è prevalentemente balneare e si concentra nelle province di 
Catania, Siracusa e Messina, e in  luoghi come Taormina e le Isole Eolie. 

La Sicilia è famosa per il suo patrimonio archeologico e artistico, tuttavia, la 
mancanza di strutture di ricezione adeguate limitano il settore .



Popolazione e città

La Sicilia (5 055 838 abitanti), è la regione italiana 
con il più alto tasso di emigrazione. All’interno 
dell’isola stessa, si verificano spostamenti verso la 
fascia costiera e le città, dove vi sono maggiori 
possibilità lavorative.

La regione si è sempre collocata tra le più popolose La regione si è sempre collocata tra le più popolose 
d’Italia, al terzo posto, dopo la Lombardia e la 
Campania.

Palermo è il capoluogo di regione, le altre provincie 
sono: Catania, Caltanissetta, Enna, Agrigento, 
Ragusa, Siracusa, Messina e Trapani.
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