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1. Argomenti per macroaree: 

 
 

 
2. Recupero in itinere  

 
 
 

 

 
 

  
 

 
 

 

 
  

 

CONTENUTI  DISCIPLINARI 

1 

- Le sostanze che formano i viventi 

- L’acqua e le sue proprietà 

- Le biomolecole: i carboidrati, i lipidi, le proteine e gli acidi nucleici 

 

 

 

2 

- Le specie e la loro nomenclatura 

- Batteri. Archeobatteri. Il regno dei protozoi, dei funghi, delle piante 

- Gli invertebrati e i vertebrati. I rettili e gli uccelli. I mammiferi  

 

 

 

------ 

 

3 

- La cellula, l’unità di base della vita 

- La cellula procariotica. La cellula eucariotica animale e vegetale 

- Il citoscheletro 

4 

- Il metabolismo cellulare e gli enzimi 

- Il trasporto passivo e l’osmosi. Il trasporto attivo 

- La respirazione cellulare e la fotosintesi  

5 

- Organizzazione e duplicazione del DNA. Funzioni dell’ RNA e sintesi delle proteine 

- La divisione cellulare. Cellule aploidi e diploidi 

- La divisione meiotica. La diversità genetica dei gameti 
 

 

 

6 

- I caratteri ereditari. Mendel e lo studio dell’ereditarietà 

- La trasmissione dei caratteri ereditari. Il genoma umano 

- Le mutazioni. Gli effetti delle mutazioni 

7 

-L’organizzazione strutturale degli animali. I tessuti. 

-L’apparato digerente e la digestione. L’apparato respiratorio umano 

-Educazione alla salute: la corretta dieta da seguire, anche per gli sportivi 

Attività di recupero  Modalità Procedure di 

verifica 

Scansione temporale 

1.  Revisione di 

argomenti a 

casa    

2.  Revisione di 

argomenti in 

classe   

1. studio 

autonomo 

2. in 

piccolo 

gruppo 

1.  Verifica 

scritta/ 

Colloquio orale 

2. Colloquio 

orale 

In caso di necessità 

 

In caso di necessità 

 

 



3. Attività di laboratorio (per le discipline le cui attività di laboratorio non sono curriculari) 

 

 
 

 

4. Eventuali progetti inseriti nell’attività curriculare (breve illustrazione).  

Lettura e commento in classe di articoli tratti da periodici specializzati e/o quotidiani; 

visione di materiale multimediale in linea con gli argomenti oggetto di studio. 

 

5. Prove di verifica 

Tipologia Sì/no N. per anno 

 pper anno 
Test   
Elaborati scritti si 3/4 

Colloqui si 4/6 

Relazioni   

Prove pratiche   

Scritto/grafiche   

Problem_solving 

 

 Solvine 

  

Risposte brevi si  

Altre:   

 

 

6. Criteri di valutazione  

 

Per la valutazione finale del profitto complessivo comprendente il grado di conseguimento degli 

obiettivi specifici disciplinari e il grado di acquisizione dei contenuti specifici si fa ricorso ai 

tradizionali strumenti: interrogazioni orali a periodo con almeno una prova scritta. Nell’ambito 

dei metodi informali si fa ricorso all’osservazione diretta in classe e, se ci saranno, anche alle 

video lezioni in DAD (il percorso di apprendimento ed il progresso confrontato con la situazione 

di partenza di ogni alunno, l’impegno personale, la partecipazione a discussioni, veloce domanda 

dal posto, la puntualità nella consegna dei compiti assegnati per casa). 
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