
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMMAZIONE  DEL DOCENTE: CANTELLI NICOLINA 

 

TITOLARE DELLA DISCPILINA : SCIENZE INTEGRATE (SCIENZE DELLA TERRA) 

A.S. 2021/2022 

CLASSI: 1O 

 

L’insegnamento di Scienze della Terra ha lo scopo di: 

Sviluppare una propensione all'analisi a partire dai dati raccolti o da osservazione, applicando il metodo 

scientifico; 

Stimolare interrogativi e ricercare spiegazioni dei meccanismi fisiologici e biochimici; 

Stimolare curiosità ed essere consapevoli del valore culturale dell'educazione scientifica 

Sviluppare una coscienza critica verso la complessità dei fenomeni naturali e verso le informazioni 

quotidiane dei mass-media, sulla base delle conoscenze acquisite; 

Conoscere in chiave critica il proprio territorio; 

Comprendere che la scienza è in continuo divenire; 

Acquisire atteggiamenti critici e comportamenti responsabili di fronte ai problemi ambientali, per la 

salvaguardia dell'ambiente e delle risorse in un'ottica di sostenibilità. 

 

 

 
 

 

 

 



Argomenti per macroaree: 

 

 
 

 

 

 

NUCELI FONDAMENTALI di SCIENZE della 

TERRA 

CONOSCENZE 

COMPETENZE 
 

1. IL SISTEMA SOLARE 

Caratteristiche dei corpi celesti che costituiscono 

l’universo. Leggi di Keplero e Legge della gravitazione 

universale. Unità astronomiche. 

Caratteristiche dei pianeti del sistema solare. 

 

Conoscere le principali unità astronomiche. 

Saper spiegare le leggi di Keplero ed applicare al moto dei 

pianeti. Saper descrivere le principali caratteristiche del Sole e 

dei pianeti.  

 

2. LA TERRA 

Moti della Terra e loro conseguenze. La Luna.  

Reticolato geografico. Coordinate geografiche. 

Tipologie di carte. 

 

Identificare le conseguenze dei moti di rotazione e di 

rivoluzione della Terra. Leggere e interpretare le carte 

geografiche. Localizzare un punto sulla superficie terrestre. 

Saper determinare il valore di una scala. 

 

3. L’ATMOSFERA 

Componenti chimici dell’aria. Suddivisione del- 

l’atmosfera. 

Pressione dell’aria. Aree cicloniche ed 

anticicloniche. Umidità dell’aria. Effetti dei 

consumi energetici sull’inquinamento globale. 

Utilizzo consapevole dell’energia. Modalità di 

risparmio energetico 

Inquinamento atmosferico.  

Raccogliere e utilizzare dati metereologici e saperli 

interpretare. 

Saper leggere le pagine meteo dei quotidiani. Saper 

descrivere gli effetti dell’uso di fonti non rinnovabili 

sull’ambiente con particolare riferimento ai cambiamenti 

climatici. 

 

4. L’IDROSFERA 

I mari: caratteristiche chimiche e fisiche. 

Movimenti del mare: onde, correnti, maree. 

Acque dolci. 

Acque salmastre. 

Problematiche ambientali : dissesto idrogeologico,  

desertificazione, distribuzione delle risorse d’acqua 

sul pianeta, l’acqua come risorsa. 

Saper descrivere e interpretare le caratteristiche chimico-

fisiche dell’acqua di mare. Individuare e saper descrivere i 

movimenti delle masse d’acqua. Saper descrivere le 

caratteristiche che rendono l’acqua  indispensabile alla 

vita. 

5. DINAMICITA’ DELLA LITOSFERA 

Struttura della Terra. 

Tettonica a placche. 

Fenomeni simici e vulcanici. 

Concetti di prevenzione e previsione. 

 

Individuare le aree calde del pianeta. Analizzare un 

fenomeno sismico e vulcanico. Conoscere le norme di 

comportamento in caso di rischio sismico e/o vulcanico. 

 

6. MINERALI E ROCCE 

Conoscere e comprendere le caratteristiche e le 

proprietà dei minerali e delle rocce  

Il ciclo delle rocce. 

Conoscere i problemi ambientali legati all’utilizzo 

del suolo e del sottosuolo 
 

 

Riconoscere le rocce e i minerali in base alle loro 

caratteristiche. 

Individuare i legami esistenti tra i diversi tipi di rocce e le 

modalità di trasformazione da un tipo all’altro. 

Analizzare lo stato attuale e le modificazioni del pianeta 

anche in riferimento allo sfruttamento delle risorse della 

Terra. 

 



Obiettivi minimi richiesti 

IL SISTEMA 

SOLARE 

 

  

ricavare le informazioni essenziali contenute in un disegno o in un'immagine, utilizzare, 

interpretare un grafico  

Sole e pianeti 

 
  illustrare la struttura del Sole 

    
  

  

  
  

descrivere le caratteristiche dei 

pianeti 

    
  

  

  
  saper spiegare le leggi di Keplero 

    
  

LA TERRA       

riconoscere i punti cardinali; individuare l'ora di località appartenenti a fusi orari 

differenti   

reticolato 

geografico 

 

  saper spiegare le coordinate geografiche 
   

  

coordinate 

geografiche 

 

  riconoscere e descrivere le principali tipologie di carte 
  

  

tipologia di carte 

 

  spiegare i moti della Terra e le loro conseguenze 
   

  

moti di rotazione e 

rivoluzione   descrivere le caratteristiche della Luna   
   

  

Luna 

  
    

      
  

L'ATMOSFERA     

ricavare le informazioni essenziali contenute in un disegno o in un'immagine, utilizzare e 

interpretare un grafico  

atmosfera come sistema 

dinamico   conoscere la composizione dell'aria e le sue proprietà 
  

  

tempo 

meteorologico 

 
  

descrivere la stratificazione verticale 

dell'atmosfera 
   

  

climi (cenni) 

  
  saper rilevare le temperature e le pressioni tramite strumenti appositi  

 
  

  

  

  

spiegare come si originano i venti e distinguere i principali venti (rosa dei 

venti) 
 

  

  

  
  distinguere i diversi tipi di nubi 

    
  

  

  
  spiegare i meccanismi di formazione delle precipitazioni 

  
  

  

  
  distinguere tra aree cicloniche ed anticicloniche 

   
  

  

  
  

interpretare le rubriche delle previsioni e comprenderne le 

cartine 
  

  

  

  
  distinguere tempo da clima 

    
  

L'IDROSFERA     

ricavare le informazioni essenziali contenute in un disegno o in un'immagine, utilizzare e 

interpretare un grafico  

acque marine 

 
  

acquisire il concetto di ciclo 

dell'acqua 

    
  

acque continentali 

 
  analizzare le proprietà dell'acqua alla luce delle caratteristiche della sua molecola   

problematiche 

ambientali 

 
  descrivere i moti delle acque marine, sapere cosa provoca onde, correnti, maree   

  

  
  

sapere l'origine di fiumi, laghi, ghiacciai; riconoscere le parti che li 

compongono 
 

  

  

  
  l'acqua come risorsa 

     
  

  

  
  

il dissesto idrogeologico in Italia (frane, 

alluvioni) 
   

  

DINAMICITA' della 

LITOSFERA   

ricavare le informazioni essenziali contenute in un disegno o in un'immagine, utilizzare e 

interpretare un grafico  

struttura interna della Terra   descrivere i diversi strati all'interno della Terra 
   

  

Deriva dei 

continenti 

 
  illustrare le teorie della Deriva dei continenti e della Tettonica a zolle 

 
  

Tettonica delle 

placche 

 
  esporre le caratteristiche generali di un vulcano 

   
  

  

  
  elencare i diversi prodotti dell'attività vulcanica 

   
  

  

  
  spiegare l'origine dei terremoti 

    
  

  

  
  distinguere ipo-epicentro e i diversi tipi di onde sismiche 

  
  



  

  
  conoscere le scale di valutazione sismica in uso 

   
  

  

  
  

distinguere tra previsione e prevenzione di un rischio, correlare rischio sismico e 

vulcanico   

  

  
  le risorse energetiche del nostro pianeta 

   
  

MINERALI e 

ROCCE     

definire minerale e 

roccia             

minerali 

  
  

illustrare le caratteristiche dei 

minerali 

    
  

rocce 

  
  saper spiegare il ciclo litogenetico 

    
  

ciclo litogenetico 

 
  comprendere le modificazioni del pianeta e saperne individuare le cause 

 
  

problematiche legate allo 

sfruttamento di    

      
  

suolo e sottosuolo                     

 

      

 

 Modalità di verifica e recupero 
 

 

TIPOLOGIA DI PROVE DI VERIFICA SCANSIONE TEMPORALE 

 

Prove orali  
 

 

N. 2 verifiche sommative previste per ogni quadrimestre 
 

 

MODALITÀ DI RECUPERO MODALITÀ DI VALORIZZAZIONE DELLE ECCELLENZE 

 

Recupero in itinere:  
 

Riproposizione dei contenuti in forma 

diversificata 

 

Attività guidate a crescente livello di 

difficoltà 

 

Esercitazioni, sia in classe che a casa, da 

svolgere singolarmente o in piccoli gruppi 

per migliorare il metodo di studio e di 

lavoro 

 

Impulso allo spirito critico e alla creatività 

 

Esercitazioni per affinare il metodo di studio e di lavoro 
 

 

 
 
Criteri di valutazione  

 

Le valutazioni verranno espresse in decimi, usando l’intervallo 1-10, facendo riferimento a quanto 

stabilito nel PTOF d’istituto. 



 
 

Roma, 05/11/2021                 IL DOCENTE 

               Nicolina Cantelli 

       Firma autografa sostituita a mezzo stampa Ex art.3, comma 2, del D.Legs. n. 34/1993 


