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   “Nel quadro delle finalità della scuola, l’Insegnamento della Religione Cattolica concorre a promuovere 
l’acquisizione  della cultura religiosa per la formazione dell’uomo e del cittadino, e la conoscenza dei principi del 
Cattolicesimo che fanno parte del patrimonio storico del nostro paese.”(DPR 21/7/1987, N.339). 
Premessa: 
   La seguente programmazione si attuerà sia nel corso antimeridiano  che in quello serale tenendo sempre presente i 
livelli di partenza sia dei singoli sia delle classi, e avvalendosi di una certa flessibilità che permetta di conciliare 
l’espletamento del programma con gli interessi e le richieste eventualmente emergenti. Inoltre si osserva che, per quanto 
riguarda le classi del corso antimeridiano, l’allievo è un adolescente e sta vivendo un momento delicato, caratterizzato 
da mutazioni fisiologiche, cognitive, affettive e spirituali; a tali cambiamenti dovrà corrispondere un insegnamento 
attento alle necessità dell’età e versatile alle sue esigenze, tuttavia solito e preciso nei fondamenti, nei principi e nei 
valori che lo costituiscono. 
OBIETTIVI GENERALI 
   Per quanto riguarda gli obiettivi formativi generali, l’IRC, attraverso una conoscenza oggettiva e sistematica dei 
contenuti essenziali del cattolicesimo, si propone di suscitare l’apertura al dialogo e al confronto sugli interrogativi più 
profondi riguardo ai problemi esistenziali, al senso della vita, alla concezione del mondo, per dare, insieme alle altre, la 
risposta proposta da Gesù Cristo, com’è contenuta nella Rivelazione Cristiana, e professata nella confessione cattolica. 
L’IRC si propone di aiutare gli alunni a maturare un approfondimento critico su tutti quegli aspetti fondamentali e 
fondanti della vita dell’uomo che richiedono la maturazione di un personale giudizio e responsabilità. L’IRC si 
propone,infine, di far conoscere agli alunni i valori del Cristianesimo, mediante un confronto sereno con i diversi 
sistemi di significato, in vista di scelte consapevoli che tengano conto della dimensione spirituale, religiosa, sociale e 
interpersonale dell’uomo. 
B I E N N I O 
Obiettivi 
*Conoscere i contenuti essenziali della Religione Cattolica. 
*Apprendere le molteplici forme del linguaggio religioso. 
*Riconoscere il ruolo delle religioni, e di quella cattolica in particolare, nello sviluppo delle civiltà e nella cultura. 
*Acquisire coscienza della dimensione spirituale dell’uomo e della ricerca religiosa espressa nei grandi interrogativi 
sull’esistenza. 
Contenuti 
PRIMO ANNO 
 * L’insegnamento della Religione come contributo alla formazione umana e culturale della persona. 
* La religione nella cultura (connessioni con la letteratura, la storia,l’arte e i valori della nostra civiltà). 
* Rapporto tra gli stati e le religioni: stati laici, confessionali e atei. 
* Lo stato italiano e la religione cattolica. Concordato del 1929 e successiva revisione del 1984. 
* I cambiamenti della persona durante l’adolescenza, la nascita di nuove esigenze  e interrogativi. 
* La Bibbia come testo sacro nella religione ebraico-cristiana e come patrimonio culturale universale: 
   Struttura – redazione- autori – contenuto – generi letterari – concetto di ispirazione – modalità di citazione. 
  
SECONDO ANNO 
*La nascita dell’esperienza religiosa. 
*Religioni Monoteiste e Politeiste. 
*Il concetto di religioni rivelate e la presenza di un Dio Personale. 
*Le grandi religioni rivelate: 
*EBRAISMO 
*ISLAMISMO 
*CRISTIANESIMO 
*Le religioni orientali:INDUISMO e BUDDISMO. 
Durante il corso dell’anno sono previste visite didattiche che permettano un incontro diretto con le religioni oggetto di 
studio, come la visita al museo Ebraico di Roma o, possibilmente, alla Moschea di Roma 
  
T R I E N N I O  
Obiettivi 
*Approfondire alcuni elementi del Cristianesimo alla luce : 
a. delle tematiche di attualità,  
b.delle esigenze culturali del contesto in cui si è inseriti,  
c.degli argomenti oggetto di studio di altre discipline. 
*Comprendere il ruolo storico e attuale della Chiesa Cattolica. 



*Conoscere gli insegnamenti religiosi, morali e sociali della Chiesa e confrontarli con le altre posizioni antropologiche 
presenti nella nostra società. 
*Evidenziare, nello sviluppo del pensiero umano, le domande fondamentali dell’esistenza e analizzare, accanto alle 
altre, la risposta religiosa. 
*Impostare correttamente il rapporto tra fede e scienza. 
Contenuti 
TERZO ANNO 
*La legge morale: I DIECI COMANDAMENTI. 
Per ciascuno di essi vieni analizzato il significato nella religione ebraica e in quella cristiana, il valore storico e attuale, 
l’impatto nella società di oggi e la risposta che da essa scaturisce. 
1° Il concetto di idolo:l’assolutizzazione delle risposte parziali ai problemi dell’uomo, il rapporto con il potere, i soldi, il 
benessere fisico. La superstizione, l’adesione a sette sataniche, l’attrazione verso 
l’occulto.                                                                             
2°Il rispetto nei confronti della divinità 
3°Il valore del riposo, della festa, della Messa 
4°Il rapporto con i genitori e con l’autorità. 
5°La sacralità della vita umana. 
6°Il valore della sessualità. 
7°Il rispetto per la proprietà altrui e per le risorse di tutti. 
8°Il valore della verità e della lealtà 
9°Il sentimento dell’invidia 
10°Il valore della fedeltà 
QUARTO ANNO 
*Le confessioni Cristiane:Cattolici Protestanti e Ortodossi 
*Il dialogo ecumenico 
*La Chiesa Cattolica: nascita  e significato. 
*Gli strumenti della salvezza: I Sacramenti. 
*Le fonti: Sacra scrittura, la Tradizione, il Magistero 
*La Chiesa di Roma: figura dell’apostolo Pietro,il martirio, la nascita della Basilica di S.Pietro, elementi architettonici, 
religiosi e artistici. 
*Rapporto fede – scienza: La Genesi come esempio di rapporto Bibbia-scienza, Il caso di Galileo Galilei .Il dialogo 
attuale:La Bioetica. 
Durante questo anno viene proposta una visita didattica presso la Basilica di S:Pietro, o presso una delle altri Chiese  
principali di Roma, qualora la maggior parte degli alunni della classe non avesse ancora avuto l’opportunità di 
conoscerle direttamente   
QUINTO ANNO 
*La dignità della persona umana, la questione dell’identità e della Vocazione 
*I valori legati alla persona umana, il concetto di personalismo cristiano 
*Il valore della persona umana nella società. La globalizzazione. 
*Il Magistero sociale della Chiesa: La Solidarietà e la Sussidiarietà. Orientamenti per una concezione dell’economia che 
rispetti la persona umana, il Commercio equo e solidale. 
*L’identità umana nella letteratura: il vuoto lasciato dal crollo delle illusione positiviste, il Decadentismo, il tentativo di 
costruzione dei miti del fanciullino (G:Pascoli) e del superuomo (G:D’Annunzio), la coscienza della crisi con Svevo e 
Pirandello 
*La concezione dell’uomo e del rapporto con Dio come emerge dalla Divina Commedia. (Verrà proposta la visione 
della registrazione delle lezioni sulla Divina Commedia di Roberto Benigni) 
*Il ruolo della donna nel Cristianesimo e nelle altre religioni 
*Il valore del Matrimonio,  della Famiglia, della Sessualità 
*Il problema del male e della morte. La risposta delle religioni e del Cristianesimo in particolare. 
*Il rapporto dell’uomo con il proprio corpo, anche come strumento di solidarietà: problematiche inerenti alla donazione 
del sangue (Tale argomento è oggetto di un progetto del P.O.F che prevede la possibilità di incontrare direttamente i 
volontari dell’AVIS e di compiere a scuola il gesto della donazione del sangue) La donazione degli organi. 
Nel corso dell’anno potrebbero essere individuate anche altre tematiche oggetto del confronto culturale in atto nella 
realtà sociale di riferimento, la trattazione delle quali si potrebbe rivelare utile. 
E’inoltre prevista una visita didattica al Monastero dei Quattro Coronati dove sarà possibile apprezzare il valore 
artistico del monastero e incontrare una suora di clausura che renderà una testimonianza per illustrare il significato della 
vocazione alla vita contemplativa. 
  
METODOLOGIA 
   Le lezioni prevedono una didattica frontale attraverso la quale verrà esposto l’obiettivo e i contenuti da apprendere, 
con particolare attenzione a far emergere le domande e i problemi inerenti all’argomento trattato, Lo svolgimento della 



lezione prevede però una continua interazione tra insegnanti e alunni, al fine di sondare le conoscenze già acquisite 
sull’argomento e di portare gli alunni a raggiungere le possibili soluzioni agli interrogativi emersi.  
   Gli strumenti utilizzati sono:  
* il libro di testo, adottato nel primo anno e valido per l’intero corso di studi, 
* il quaderno degli appunti, essenziale affinchè le ore trascorse in classe siano esse stesse momento di apprendimento in 
quanto si cercherà di evitare al massimo lo studio domestico per tale disciplina 
* eventuali supporti cartacei, individuati e possibilmente forniti dall’insegnante (brani tratti da altri testi, articoli di 
riviste specialistiche o giornali, documenti del Magistero della Chiesa, poesie o brani di letteratura, testi di canzoni, 
ecc...)              
* eventuali supporti audiovisivi (canzoni, film, trasmissioni televisive, documentari, ecc...) 
   La valutazione terrà conto: 
delle verifiche,  che saranno effettuate all’inizio di ogni lezione, circa l’apprendimento dei contenuti proposti,  
della partecipazione attiva al dialogo educativo 
del raggiungimento individuale e di classe degli obiettivi didattici individuati. 
 
 


