INDICAZIONI DI PROGRAMMA DEL DOCENTE: MARCHIONI FABIO
TITOLARE DELLA DISCPILINA: FISICA  A.S. 2021-2022
CLASSE 1 A Afm (Progetto sportivo)

1. Argomenti per macroaree:

CONTENUTI DISCIPLINARI

-  GRANDEZZE FONDAMENTALI E GRANDEZZE DERIVATE
Cosa studia la fisica e il metodo sperimentale

1 Grandezze fisiche e unita di misura.

Grandezze fondamentali e grandezze derivate

Notazione scientifica e ordine di grandezza

La rappresentazione dei dati.

Relazioni tra grandezze: Grandezze direttamente

proporzionali, grandezze inversamente

proporzionali.

- GLI STRUMENTI DIMISURA
Strumenti analogici e digitali

Caratteristiche di uno strumento (portata,
sensibilita e prontezza). L’incertezza delle misure
(errori sistematici ed errori casuali)

Errore assoluto su una singola misura, Valore
medio di misure ripetute, Errore relativo e
percentuale, Valore attendibile e incertezza

- LA MISURA DELLE GRANDEZZE FISICHE

Grandezze estensive ed intensive
Misurare il tempo

Misurare la lunghezza

3 Misurare la superficie

Misurare il volume

Misurare massa e peso

Misurare la densita

Misurare la temperatura

- LE FORZE E I VETTORI (MODULO SPORTIVO)
Descrivere ¢ misurare le forze
I vettori e le forze.
I vettori: caratteristiche di un
vettore. Grandezze scalari e
vettoriali. La forza: una grandezza
vettoriale. La composizione delle
forze.




Operazioni tra vettori: Somma di
vettori, Metodi punta-coda e del
parallelogramma, Scomposizione
di vettori, Differenza tra due
vettori, prodotto scalare tra due
vettori, prodotto vettoriale tra due
vettori, definizione di versore.

La forza peso e la forza di attrito
Diversi tipi di attrito

La forza nel lancio del giavellotto

Equilibrio dei corpi solidi

L’equilibrio dei corpi: Modello del punto materiale; Equilibrio sul piano inclinato:
condizione senza attrito e condizione con attrito statico. La rotazione dei corpi:
Definizione di Momento di una forza; Condizioni di equilibrio stabile, instabile ed
indifferente; Baricentro ed Equilibrio. Le leve: definizione di vantaggio meccanico o
guadagno, classificazione delle leve 1°, 2° e 3° genere, equilibrio dei momenti in un
sistema di forze su una leva.

L’EQUILIBRIO DEI FLUIDI
Solidi, liquidi e gas

La Pressione

Il principio di Pascal

La pressione atmosferica

11 principio di Archimede

IL MOVIMENTO (MODULO SPORTIVO)
Descrivere il moto di un corpo

La velocita ¢ il moto rettilineo uniforme
L’accelerazione

Il moto applicato alla corsa nell’atletica leggera

LE FORZE E IL MOVIMENTO

11 primo principio della dinamica
11 secondo principio della dinamica
Il terzo principio della dinamica




2. Recupero in itinere

Attivita di recupero Modalita Procedure di Scansione temporale
verifica
1. Revisione di 1. studio 1. orale e/o scritta In caso di necessita

argomenti a casa | autonomo

2. in coppie /in | 2. orale /o scritta | In caso di necessita

piccolo gruppo

2. Revisione di
argomenti in
classe

3. Attivita di laboratorio (per le discipline le cui attivita di laboratorio non sonocurriculari)

Laboratorio/aula di........... Scansione temporale




4. Eventuali progetti inseriti nell’attivita curriculare (breve illustrazione).

Visione di materiale multimediale in linea con gli argomenti studiati.

5. Prove diverifica

Tipologia Si/no | N. per anno
Test/Colloqui Si 4
Elaborati scritti Si 2/3
Relazioni Si

Prove pratiche

Scritto/grafiche

Problem_solving

Risposte brevi Si

Altre:

6. Ceriteri di valutazione si fa riferimento a quanto elaborato nel dipartimento
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